
 
Séjour Famille 

Planète Janna 
3 journées + 2 nuits 

 (semaine, week-end et jours fériés) 
 
 
 
1er Jour - «Entre Ciel et Terre» 
 
 
Matin 
Accueil et attribution des chambres 
Visite guidée : 
- de Terra Janna : sensibilisation à l’écologie & à la construction 
durable (intérêts de la construction en terre crue)  
- de l’observatoire Sama et sa coupole tournante en terre crue 
- du jardin potager bio cultivé en permaculture 
 
Déjeuner Marocain 
Partir à la découverte des légumes bio du jardin potager le temps d’une 
pause gourmande ou d’un pique-nique sous les oliviers (selon la 
saison) 
 
Après-midi (se relier à la nature) 
Découverte de la terre crue : exposé et projection sur la construction 
en terre dans le monde (en salle ou en plein air selon la saison) 
Collation 
Atelier : fabrication de briques de terre 
Préambule à l’observation du ciel : mise en place du matériel 
d’astronomie – Découverte des télescopes. 
 
 
 



 
Soir (se relier à l’univers) 
Dîner 
Observation du Ciel : découverte de la voûte céleste à l’œil nu, lecture 
du ciel au pointeur laser  et observation au télescope d’objets 
remarquables (variables selon la saison) – « Raconte-moi la Lune, le 
Grand Amas d’Hercule, la Grande Nébuleuse d’Orion, la Galaxie 
d’Andromède, les Pléiades »…  
 
 
2ème Jour – «Soif de Culture» 
 
 
Matin 
Petit-déjeuner 
Atelier - Découverte du safran 
Comment se soigner avec le safran ? 
Calligraphie berbère au safran bio (animé par Moulid Nid Ouissadan –
peintre, calligraphe et poète berbère) 
 
Déjeuner Marocain 
 
Ateliers : Mini construction d’un mur en terre & quizz sur l’écologie, 
la construction durable… 
 
Soir 
Dîner 
Atelier musical : initiation aux percussions africaines (animé par le 
groupe Le Pti Baobab)  
 
 
3ème Jour – «se relier à soi» 
 
 
Matin 
Petit-déjeuner « bien-être »  
Atelier : préparation de boissons, jus et cocktails « détox »  
 
Déjeuner « brunch organique sous les oliviers » 
 
 
 



Après-midi 
 
Piscine- 
SPA - Hammam- 
Massage (en option) 
 
 
Tarifs  
 
Sur demande – info@terrajanna.com 
Tarifs variables selon le nombre de participants, la catégorie de 
chambre souhaitée et le type de menu retenu. 
 
 
 

 
 


